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Resumen

Objetivos: Describir y exponer los cursos de formacién laparoscopica organizados por el servicio de
Cirugia General de nuestro hospital desde 2014, analizando la estructura de los mismos y el nivel de
satisfaccion de los alumnos.

Métodos: Se describe la serie de 8 cursos de cirugia laparoscépica llevada a cabo en modelo animal
y organizado por el servicio de Cirugia General desde 2014, exponiendo los recursos utilizados,
desarrollo y tareas realizadas, y nivel de satisfaccion-transferencia de conocimientos referido por los
alumnos.

Resultados: Desde marzo de 2014, se han desarrollado 8 cursos de cirugia laparoscopica
experimental organizados por el servicio de Cirugia General, en los quir6fanos experimentales de
nuestro hospital. La duracion de los cursos es de 15 horas, que se distribuyen en 3 bloques: el
primer bloque se realiza sobre Endotrainer y simulador virtual, desarrollando técnicas
laparoscépicas basicas, sutura y anastomosis laparoscopicas. El segundo bloque se desarrolla con
modelo animal porcino vivo y se llevan a cabo técnicas laparoscopicas de bajo nivel de complejidad,
orientado a la especialidad del alumno (segun sea cirujano, urélogo o ginecélogo). Y en el tercer
bloque, se efectuan intervenciones mas complejas tales como funduplicaturas de Nissen,
nefrectomias o anastomosis intracorpdreas. En estos 6 cursos, se han formado un total de 42
alumnos siendo 23 de ellos cirujanos generales, 12 ginecdlogos y 7 urdlogos. 36 alumnos eran
médicos internos residentes y 6 licenciados especialistas. Los recursos utilizados corren a cargo del
sistema de formacién continuada-SACYL, beca del colegio de médicos e inscripciones por parte de
los alumnos en 4 cursos. El nivel de satisfaccion medio de los alumnos es de 9,5. El nivel de
transferencia de conocimientos a nivel teodrico es superior al 90% (siendo dificil de valorar a nivel
practico).
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Conclusiones: El entrenamiento de cirugia laparoscopica en modelo de experimentacién animal es
un recurso eficaz y necesario para la formacion de los especialistas quirirgicos. En nuestra region,
contamos con unidades de experimentacion como la nuestra que muestran buenos resultados en
términos de satisfaccion y transferencia de conocimientos, quedando a disposicion de todo
profesional de nuestra comunidad interesado en el tema.
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