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Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Madrid.

Resumen

Introduccion: La aparicidn de tlceras perianales presenta multiples etiologias, siendo las méas
frecuentes, las enfermedades infecciosas, inflamatorias, neoplasias malignas o algunos farmacos. En
los ultimos anos se han descrito varios estudios de casos en los que se relaciona la aparicion de
lesiones perianales con el empleo de crema antihemorroidal con acido de triamcinolona, lidocaina y
pentosano polisulfato. En estos estudios se comprobo la resolucion de estas lesiones tras la retirada
de la pomada. En el momento actual, se desconoce la fisiopatologia de estas lesiones. Analizando
cada uno de los componentes de la pomada, el acido de triamcinolona como corticoide de potencia
intermedia, produce un efecto vasoconstrictor y atrofia cutdnea en su uso prolongado. Ademas, la
lidocaina podria llegar a suplementar la vasoconstriccidn del corticoide y gracias a su efecto
anestésico en la region perianal producir un efecto neuropatico similar al que se produce en las
ulceras por presion. El pentosano polisulfato como heparina de bajo peso molecular tiene accion
anticoagulante y fibrinolitica, pero no se sabe relacionar fisiopatoldgicamente con la aparicion de
estas ulceras perianales.

Caso clinico: Este caso trata de una mujer de 80 afios que acudia a consultas de cirugia por la
aparicién de ulceras perianales y gluteas de varios meses de evolucién, que no mejoraban pese al
tratamiento con curas locales y antibidtico. Las lesiones perianales coincidian con el uso de la
pomada antihemorroidal, que contenia lidocaina, pentosano polisulfato y 4cido de triamcinolona.
Tras la retirada del farmaco, se evidencié una mejora de las lesiones, presentando las tlceras
cicatrizadas y con buen aspecto.
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