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Resumen

Introduccion: Descripcion en formato video de la técnica quirtrgica de reparacion de una cloaca
anovaginal tras fistulotomia mediante esfinteroplastia extendida tipo overlapping y plastia perineal
de Corman.

Caso clinico: Paciente de 46 afios con antecedentes de un parto eutdcico e intervenida en 4
ocasiones de fistula anal sin resolucion de la misma hasta su 5.2 intervencién a raiz de la cual
presenta incontinencia fecal. Finalmente se interviene de esfinteroplastia y reparacion del tabique
rectovaginal por rectocele con mejoria inicial del cuadro, pero con posterior recidiva de su
incontinencia por lo que es derivada a nuestro centro tras realizacion de colostomia derivativa.
Presenta incontinencia a gases diaria, soiling diario e incontinencia a heces blandas, score Vaizey
19/24 con EVA 4/10 con limitacién de su calidad de vida. Exploracion fisica cloaca anal con tono bajo
y buena fuerza del anillo muscular posterior, gracias a rehabilitacién previa. Ecografia endoanal con
doble lesién esfinteriana anterior: 160° del esfinter anal externo completa desde puborrectal hasta la
piel, y 180° del esfinter anal interno, de longitud completa. El video describe la técnica quirurgica
que consistié en esfinteroplastia extendida hasta el puborrectal, tipo overlapping, reconstruccion del
tabique ano-vaginal y plastia perineal de Corman. La paciente presenté un buen curso posoperatorio
siendo dada de alta al 3" dia de la cirugia y retirandose la sonda vesical a la tercera semana de la
intervencion. En sus visitas a curas se evidenci6 dehiscencia de la plastia cutanea a nivel posterior,
por lo que se han realizado curas topicas con buena evolucion y correcta granulacion.

Discusion: La esfinteroplastia extendida al puborrectal tipo overlapping con reconstruccion del
tabique ano-vaginal y plastia de Corman, es una técnica eficaz y segura con buenos resultados tanto
funcionales como anatémicos después de un seguimiento a medio plazo. La reparacién secundaria
de una cloaca traumatica requiere el conocimiento de la anatomia quirurgica para obtener un
resultado satisfactorio, y debe ser realizada por cirujanos expertos.
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