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P-702 - VOLVULO DE VESICULA BILIAR: UNA CAUSA RARA DE ABDOMEN AGUDO
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Hospital Universitario La Paz, Madrid.

Resumen

Introduccion: El volvulo de la vesicula biliar es una causa rara de colecistitis aguda. Debido a sus
similitudes en los hallazgos clinicos y radioldgicos con la colecistitis aguda litidsica, representa un
desafio diagnostico. Al ser inicialmente una condicion isquémica, puede diagnosticarse
erroneamente y recibir un tratamiento inadecuado si se escoge un manejo no quirdrgico. Se ha
descrito una "triada de triadas" en el vélvulo de la vesicula biliar, que son: tipo de paciente: mujer
anciana delgada y con deformidad espinal. Sintomas: inicio repentino de dolor en el cuadrante
superior derecho (HCD), asociado a vdmitos tempranos. Hallazgos en el examen fisico: masa
palpable en el HCD, discrepancia entre pulso y temperatura, usualmente sin datos de sepsis. Hay
pocos casos reportados en pacientes adultos, siendo la mayoria de ellos diagnosticados
intraoperatoriamente.

Caso clinico: Una mujer de 81 afos, con antecedentes quirurgicos de hernioplastia inguinal
derecha, acudio al servicio de urgencias con dolor abdominal difuso. A la exploracion fisica la
paciente presentaba dolor abdominal y una masa en el HCD. El analisis de sangre mostrd
leucocitosis y aumento de la proteina C reactiva, con pruebas de funcién hepatica normales. Una
ecografia abdominal identificé una colecistitis aguda no complicada. Se realiz6 una laparoscopia de
emergencia, que reveld una vesicula biliar isquémica avanzada con areas de necrosis y perforacion.
Durante la diseccion, se observo que la vesicula biliar estaba retorcida alrededor de su propio eje,
con dos vueltas sobre el pediculo cistico. Se realizo la detorsion de la vesicula biliar y se llevo a cabo
una colecistectomia estandar.
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Discusion: El volvulo de la vesicula biliar es una causa isquémica de colecistitis aguda y, debido a
su baja incidencia, puede ser tratado inicialmente de manera incorrecta. Es importante sospechar
esta condicién al enfrentarse a una colecistitis aguda en mujeres ancianas con bajo peso corporal.
Aunque el tratamiento médico puede iniciarse, la decision de tratarlo con colecistectomia de
emergencia no debe retrasarse.
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