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Resumen

Objetivos: Analizar las propiedades psicométricas del cuestionario de Clarke en pacientes con
diabetes tipo 2 (DM2).

Material y métodos: Estudio multicéntrico. Participacion de 4 hospitales y 5 Centros de Salud de
las comunidades autéonomas de Madrid, Comunidad Valenciana, y Murcia. Se incluyeron un total de
299 pacientes. Analisis estadistico de validez mediante analisis factorial confirmatorio con modelos
estructurales. Se muestra el path-diagram asociado y las estimaciones, el error y el test de cada item
y sus varianzas. Una vez establecido el nimero de dimensiones adecuada, se ajusté un modelo de
analisis factorial fijando el numero de dimensiones, mostrando los pesos factoriales con rotaciéon
Varimax. Andlisis de fiabilidad midiendo la consistencia interna, el coeficiente alfa de Cronbach.

Resultados: Validez. El ajuste con una dimension no es aceptable segun los indicadores
comparative fit index (CFI) y el Root Mean-Square Error of Approximation (RMSEA), ya que se
consideran valores aceptables un CFI > 0,9 y RMSEA < 0,06. Los items 3, 4 y 5 no estan bien
representados por la Gnica dimension. Consistencia Interna. Suponiendo una unica dimension, el
coeficiente alfa de Cronbach estimado para las 8 preguntas fue de 0,47 con un intervalo de
confianza al 95% de (0,37-0,56).

Conclusiones: Fl cuestionario CLARKE para medir percepcion de hipoglucemias en poblacién
espafola con diabetes tipo 2 no es valido ni presenta una fiabilidad aceptable.
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