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Resumen

Introduccion: En los ultimos afios se ha observado en muchos paises un gran aumento en el
diagndstico de cancer de tiroides. Dado que en Espana se carece de datos que abarquen la totalidad
de su geografia, desde el Area de Conocimiento de Tiroides de la SEEN nos proponemos estudiar la
incidencia de cancer de tiroides en nuestro pais, su evolucién en los ultimos afos y las posibles
diferencias segun el area geografica.

Métodos: Desde 1997 todos los Hospitales espainoles aportan al Ministerio de Sanidad el
denominado CMBD (Conjunto Minimo Basico de Datos) en el que se recoge el diagndstico principal
de ingreso del paciente. Se recogieron los CMBD desde 1997 a 2015 de todas las altas de servicios
quirdrgicos cuyo diagnostico principal fuera “neoplasia maligna de la glandula tiroides” (Cédigo CIE
193) y estudiamos su distribucion por sexo, edad, afio y Comunidad Auténoma.

Resultados: El numero de cénceres tiroideos diagnosticados anualmente pasé de 1.361 en 1997 a
4.434 en 2015. La incidencia anual por 100.000 habitantes pasé de 3,42 casos en 1997 a 9,40 casos
en 2015, con un porcentaje anual de incremento de un 6,3% Este aumento de incidencia es similar
en hombres y mujeres: la incidencia en 1997 era de 5,04 casos por 100.000 mujeres y de 1,71 casos
por 100.000 hombres, pasando en 2015 a 13,71 y 4,96 casos, con un porcentaje de incremento anual
de 6,1 y 7,0% respectivamente. La incidencia es variable segin Comunidades Auténomas. En 2015 la
minima era en La Rioja con 5,0 y Cantabria, con 5,7 casos por 100.000 habitantes y la mayor en
Madrid con 17,2 y Navarra con 13,6 casos respectivamente. En todas las Comunidades se produjo
este aumento de incidencia, destacando Baleares y el Pais Vasco con un incremento anual de un 9,9
y 9,1% respectivamente.

Conclusiones: 1. La incidencia de cancer de tiroides ha aumentado de forma significativa en
Espafa durante los tltimos 20 anos. 2. Existen importantes diferencias segun el area geogréfica, de
dificil explicacidn.



