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Resumen

Introduccion: Nuestro grupo ha identificado la presencia de alteraciones estructurales y
funcionales cerebrales en sujetos con diabetes tipo 1 (DM1) que no presentan sintomas en situacion
de hipoglucemia (sindrome de hipoglucemia asintomatica, HA) no presentes en DM1 con percepcion
normal a las mismas (HS). Se desconocen los mecanismos responsables y si estos hallazgos tienen
una traduccidn clinica.

Objetivos: Determinar si existen diferencias a nivel neuropsicolégico y neurofisiolégico entre
pacientes con DM1 e HA y pacientes con DM1 y HS.

Material y métodos: Se incluyeron 27 DM1 (11 con HA y 16 con HS) comparables en edad,
duracion DM1, complicaciones cronicas y FRCV. Se administré una amplia bateria de pruebas
neuropsicologicas validadas y se estudié la velocidad de procesamiento mediante
electroencefalografia y potenciales evocados cognitivos.

Resultados: En la valoracidon neuropsicolégica, el grupo de HA puntud significativamente peor en la
prueba Trail Making A (TMT-A) (p = 0,05). En cuanto a la velocidad de procesamiento, los pacientes
con HA presentaron una amplitud de los componentes P3a y P3b significativamente menor que el
grupo de HS. El P3a mostr6 una potente asociacidn con el peor rendimiento en el test TMT-A (fig).

Conclusiones: Los pacientes DM1 con HA presentan alteraciones neuropsicoldgicas y
neurofisioldgicas relacionadas con el procesamiento de informacion y la percepcion a cambios en el
entorno. Este hallazgo contribuye a conocer el papel de la HA en el desarrollo de alteraciones
cerebrales en DM1.
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