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Resumen

Introduccion y objetivos: El objetivo principal de la investigacion es cuantificar la tasa de ingresos
hospitalarios en personas con diabetes y en los centros sanitarios del SSPA por complicaciones
agudas (cetoacidosis diabética y sindrome hiperosmolar) y cronicas (retinopatia diabética,
complicaciones macrovasculares como infarto de miocardio, accidentes cerebrovasculares y
amputaciones menores y mayores) de la diabetes durante el periodo de confinamiento por la
pandemia COVID-19 y compararlos con los acontecidos en los 24 meses posteriores, de forma
desagregada por sexos.

Material y métodos: Estudio descriptivo en el que se realiza un andlisis comparativo antes/después
y desagregado por sexos del nimero de ingresos de los pacientes con diabetes por complicaciones
agudas y crénicas, siendo el punto de partida de la linea temporal el inicio del confinamiento estricto
en Espafa, marzo de 2020 (mes 0). Tomando esta referencia se comparan el nimero de ingresos
mes a mes con los mismos periodos de los afios previos y posteriores (de 2017-2019 y de
2020-2022), evitando asi las variaciones estacionales.

Resultados: Los resultados preliminares apuntan a que en Andalucia y en el contexto de la P-CV, se
ha producido una modificacion relevante en la tendencia de ingresos por complicaciones agudas y
cronicas de la diabetes en relacion con el confinamiento estricto, consistente en una reduccion en la
tasa de ingresos por complicaciones cronicas durante el mismo, con una tendencia progresiva a las
tasas de ingresos previas a la pandemia durante la desescalada y primer afio posconfinamiento.

Conclusiones: Se presentan datos preliminares que demuestran una modificacién relevante en la
tendencia de ingresos por las principales complicaciones de la diabetes en Andalucia en el contexto
de la pandemia COVID. El andlisis definitivo permitira confirmar esta tendencia a largo plazo e
incorporar el andlisis de costes.
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