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Resumen

La composicidon de acidos grasos en la dieta puede interferir en el desarrollo de la obesidad y la
diabetes tipo 2, debido a las funciones especificas de algunos acidos grasos, los cuales, tienen
diferentes actividades metabdlicas. La expresion y funcion especifica en cada tejido de los
transportadores de glucosa parece ser parte de la respuesta adaptativa para mantener una nutricion
adecuada a nivel celular. Por otra parte, los acidos grasos poli-insaturados (PUFA) de la familia n-3 y
n-6, tal como el acido araquidénico (AA), eicosapentaenoico (EPA), docosahexaenoico (DHA) y acido
linoleico, son antagonistas competitivos de la interaccion entre el receptor nuclear LXR (liver X
receptor) y sus ligandos. Por lo tanto, nuestro objetivo es analizar la relacion entre la obesidad y
LXR en el tejido adiposo visceral (TAV) y la unién de diferentes acidos grasos a LXR. Se sabe que la
composicion de acidos grasos se altera en sujetos con obesidad moérbida (OM), y es posible que esta
composicién diferente podria afectar a la expresion de estos receptores nucleares, y en
consecuencia a la expresion del transportador de glucosa GLUT4. En este estudio demostramos que
la expresiéon de LXR y Glut4 se reduce en el TAV de los sujetos con OM, sin embargo existen
diferencias entre obesos moérbidos con baja o alta resistencia a insulina. La composicién de acidos
grasos del TAV de los sujetos con OM es diferente respecto a los sujetos no obesos. Ademas, hemos
observado que expresion de LXR se correlaciona significativamente con la composicion de acidos
grasos poli-insaturados del TAV. De hecho, también observamos in vitro que la incubacién con acido
araquidonico es capaz de reducir significativamente la expresion de Glut4 el acido araquidénico
reduce significativamente la expresion de Glut4 en presencia de LXR. En conclusion, estos
resultados sugieren la idea de un nuevo mecanismo molecular de inhibicién de Glut4 regulado por
LXR en presencia de &cidos grasos poli-insaturados en el tejido adiposo visceral de pacientes con
OM vy resistencia a insulina.
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