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Resumen

Introduccion: La metdstasis ganglionar (MG) en el carcinoma papilar de tiroides (CPT) se valora de
manera dicotémica independientemente de la magnitud de afectacién. Ultimamente se ha empezado
a dar mayor importancia a las caracteristicas de la MG, como el numero y porcentaje de ganglios
afectados o el tamafo de la metastasis. La técnica molecular One-Step Nucleic Acid Amplification
(OSNA) determina el numero de copias de mRNA de citoqueratina 19 (CK19) como indicador de MG,
por lo que puede ser un marcador cuantitativo de carga tumoral.

Objetivos: Analizar la MG mediante OSNA y su relacién con indicadores de agresividad tumoral en
pacientes con CPT sometidos a vaciamiento ganglionar (VG).

Métodos: Se incluyen 40 VG que corresponden a 28 mujeres y 12 varones, edad media 49 + 15
anos. Se registraron el nimero de copias totales de mRNA-CK19 (CTT) y el coeficiente entre CTT y
el peso total de los ganglios (CTT/PGT). Los casos se dividieron en tres grupos segun fueran VG sin
MG (grupo 1), VG con micrometdastasis inicamente (Grupo 2) y VG con macrometdstasis (Grupo 3).
Todos estos resultados se relacionaron con variables clinicas e histoldgicas relacionadas con
agresividad tumoral.

Resultados: De los 40 VG se obtuvieron un total de 513 ganglios (media de 12,8 + 9,5 ganglios por
VG). Diez (25%) casos correspondieron al grupo 1, 11 (27,5%) al grupo 2 y 19 (47,5%) al grupo 3. No
hubo diferencias significativas entre la CTT y el CTT/PGT y las diferentes variables clinico-
histologicas analizadas. No obstante, el grupo 3 se asocié a un mayor tamafio tumoral (p = 0,04), a
una mayor presencia de invasion vascular (p = 0,03) y a un mayor riesgo de extension extratiroidal
(p =0,04).

Conclusiones: La presencia de macrometdastasis ganglionares detectadas por OSNA se relaciona
con tumores de mayor potencial agresivo.
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