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524/54 - VACUNACION ANTIGRIPAL EN UN CENTRO DE SALUD URBANO

Ana Belén Gil Garcia

Enfermera. Centro de Salud Parquesol. Valladolid.

Resumen

Objetivos: Objetivo general: determinar la cobertura de vacunacion antigripal en los profesionales
adscritos al Centro de Salud Parquesol (CSP) de Valladolid. Objetivos especificos: describir los
motivos a favor y contra para vacunarse y precisar el grado de recomendacion de la vacunacion
antigripal al paciente.

Metodologia: Disefio del estudio: estudio descriptivo trasversal realizado en el Equipo de atencién
primaria de CSP durante la campafa de vacunacion (octubre-diciembre 2019) mediante una
encuesta con 9 preguntas semicerradas y dico-politdmicas. Criterios de inclusion: personal integrado
en el equipo de atencion primaria (EAP) (médicos, enfermeros, fisioterapeutas, técnicos sanitarios y
no sanitarios) Poblacion de estudio: estudio descriptivo trasversal. Fuentes de recogida de
informacion/Instrumentos: una encuesta con 9 preguntas semicerradas y dico-politémicas. Criterios
de inclusion: personal integrado en el EAP (médicos, enfermeros, fisioterapeutas, técnicos sanitarios
y no sanitarios). El estudio fue realizado en el Equipo de atencion primaria de CSP, durante la
campaiia de vacunacion (octubre-diciembre 2019). Andlisis de datos: he realizado del porcentaje de
las distintas categorias profesional que se han vacunado y también he realizado el porcentaje de los
distintos motivos de la vacunacion o no vacunacién. Consideraciones éticas: se les solicité el
consentimiento informado a los participantes.

Resultados: participacion del EAP: 76% (38/50). Motivos para vacunarse: proteccion al paciente
(38,2%), proteccién personal (23,5%), convivencia con inmunodeprimidos (8%) y parecer alguna
patologia (5,8%). Motivos para no vacunarse: haber parecido efectos secundarios tras la vacunacion
previa y percepcion de riesgo nulo de contagio (12,1%), preocupacién por los efectos secundarios de
la vacuna (6,06) y oposicion a las vacunas (3%). E1 100% del personal sanitario recomienda la
vacunacion antigripal al paciente. Segun la categoria profesional se vacunaron el (90%) medicina,
(80%) enfermeria, (75%) fisioterapeutas, técnicos administrativos (50%).

Discusion/Conclusiones: A pesar de que se cumplen la recomendacion de la OMS, existe una
brecha importante en la cobertura media antigripal entre distintas categorias. Destacamos la
insuficiente proteccién en técnicos administrativos, resultando paraddjica su responsabilidad e
implicacion en la vacunacién de la zona basica de Salud. Existe olvido de entender la gripe como una
posible infeccién nosocomial en la que los trabajadores sanitarios pueden internar como vectores,
destacando que el 75% con sintomas gripales continda trabajando mientras esta enfermo.
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