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Resumen

Introducción: Durante la primera ola de la pandemia COVID-19 la asistencia sanitaria fue
predominantemente para el tratamiento de los pacientes COVID-19. Esto planteó la preocupación
sobre cuál fue el impacto en la atención médica para las enfermedades no relacionadas. Un estudio
reciente realizado en Austria evidenció una disminución en la incidencia de pacientes con
hemorragia digestiva alta no varicosa durante la pandemia COVID-19.

Métodos: El objetivo del estudio fue determinar si la pandemia COVID-19 ha producido cambios en
la incidencia de la HDANV comparado con un período de tiempo previo anterior a la pandemia. Se
realizó además una comparación de las características clínico-epidemiológicas de la HDANV.
Estudio unicéntrico y retrospectivo. A partir de la base de datos hospitalaria de la unidad de
endoscopia del hospital se seleccionaron las endoscopias digestivas altas (EDA) realizadas durante el
periodo COVID-19 y las realizadas en el mismo periodo de tiempo equivalente al año anterior. Se
definió HDANV como la hemorragia digestiva originada proximal al ligamento de Treitz con
presencia de melenas, hematoquecia o rectorragia con lesión potencialmente sangrante en la EDA o
sangrado activo en la arteriografía y/o angioTAC. Las variables se compararon con la prueba no
paramétrica U de Mann-Whitney. Se consideró significativo un valor p < 0,05.

Resultados: Se identificaron 32 pacientes (9 en período COVID-19). Las características de los
pacientes y la comparación entre los períodos COVID-19 y no COVID-19 se resumen en la tabla. La
incidencia de HDANV fue menor durante el periodo COVID-19. No se encontraron diferencias
significativas entre las características epidemiológicas, clínicas y de resultados en la HDANV de
ambos periodos.
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Conclusiones: Durante la primera ola de infección COVID-19 la incidencia de HDANV fue menor
durante el periodo COVID-19 comparado el periodo no COVID-19. No se encontraron diferencias
significativas en el resto de variables estudiadas.


