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Resumen

Introducción: Las enfermedades gastrointestinales y hepáticas son prevalentes y están asociadas
con una morbilidad y mortalidad considerables y un coste significativo. La gastroenterología como
especialidad se enfrenta a retos sociales, científicos y tecnológicos que se abordarán en los próximos
años.

Objetivos: GASTROSWOT, avalado por AEG, es un análisis estratégico internacional del estado
actual y futuro de las diferentes subespecialidades en gastroenterología que tiene como objetivo
orientar a la hora de diseñar e implementar líneas de investigación, planificación clínica y financiera
para optimizar el futuro de la gastroenterología.

Métodos: Ejecutamos un análisis DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades)
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internacional basado en el consenso de expertos. En el estudio participaron cuatro coordinadores
generales, seis coordinadores de campo y 12 expertos. Los participantes estaban bien equilibrados
en edad (expertos junior y senior), género y región (10 países de 5 continentes).

Resultados: Se realizó un análisis DAFO en los siguientes campos: 1)
Neurogastroenterología/trastornos gastrointestinales funcionales/enfermedades del tracto
gastrointestinal superior; 2) Enfermedades inflamatorias del intestino; 3) Pancreatología y
enfermedades biliares; 4) Endoscopia, 5) Oncología gastrointestinal y 6) Hepatología. También
abordamos el impacto de COVID-19 en la especialidad.

Conclusiones: El aumento de la incidencia y la complejidad de muchas enfermedades
gastrointestinales, incluidas las neoplasias malignas, con el advenimiento de innovaciones técnicas
requiere una fuerza laboral bien formada capaz de hacer frente a los desafíos futuros y la
planificación estratégica de la atención médica. Para brindar una atención oportuna y eficaz a los
pacientes, se necesita el crecimiento y la diversificación de las especialidades gastroenterológicas,
pero vienen acompañadas del riesgo de fragmentación de la atención. Uno de los mayores desafíos
en gastroenterología es el diseño de una estrategia para hacer frente a las fuerzas centrífugas de la
atención focalizada e integral.


