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Resumen

Introducción: El cáncer de esófago se encuentra dentro de las primeras diez causas de cáncer a
nivel mundial. Existen pocos estudios sobre la relación entre carcinoma escamoso de esófago (CEE)
y los carcinomas otorrinolaringológicos. El objetivo fue identificar la incidencia de neoplasias
orofaríngeas (ORL) primarias y primarias-secundarias en pacientes con CEE, cronología de aparición
y estimar la sobrevida.

Métodos: Se realizó una revisión retrospectiva a través del programa Endobase® para elaboración
de informes de endoscopia y sistema informático general del hospital Clínic de Barcelona (SAP) de
todos los pacientes con diagnóstico de CEE desde enero de 1999 hasta junio de 2019. Se analizaron
datos demográficos, fecha de diagnósticos de CEE, exitus, localización de neoplasias ORL,
localización del CCE, estatificación del CCE, tratamiento, neoplasia primaria y localización, registro
de otras neoplasias.

Resultados: Se incluyeron para análisis 231 pacientes. Identificamos antecedentes de neoplasias
orofaríngeas en 17,7% (41/231). El 70,7% (29/41) de las neoplasias orofaríngeas se diagnosticaron
en los primeros 5 años desde la aparición del CEE o sincrónico con éste. Se identificó que 8,6%
(20/231) del CEE presentó neoplasias ORL primarias. El 48,8% (20/41) de las neoplasias ORL eran
primarias y 14,6% (6/41) primarias-secundarias.

Conclusiones: En nuestra serie las neoplasias ORL tienen significativa incidencia en los pacientes
con CEE. El 70,7% de las neoplasias ORL se desarrollaron 5 años adyacentes al carcinoma escamoso
de esófago.
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