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Resumen

Introduccion: Las inmunoglobulinas (Igs), producidas por los linfocitos B (LB) y las células
plasmaticas (CP), son esenciales para regular la microbiota intestinal asi como para mediar la
defensa frente a patdégenos invasores. Aunque se han descrito alteraciones en la produccion de Igs
en la enfermedad inflamatoria intestinal, no se ha profundizado sobre los cambios celulares
subyacentes a dichas alteraciones en estos pacientes. Sin embargo, para alcanzar dicho objetivo se
necesita primero caracterizar las subpoblaciones de LB y CP presentes a lo largo del tracto
gastrointestinal humano en controles sanos en ausencia de inflamacion.

Métodos: Se obtuvieron biopsias de colon izquierdo, derecho e ileon terminal de 9 controles sanos.
Las biopsias fueron procesadas con DTT-EDTA para eliminar la capa de mucus y barrera
enterocitaria previo a ser cultivadas en medio de cultivo completo (37 °C, 18 horas); las células
mononucleares de la ldmina propia (CMLP) fueron recogidas en el sobrenadante de cultivo tras
haber migrado fuera de las biopsias. Las CMLP fueron posteriormente tefiidas con anticuerpos
especificos y analizadas en un citémetro FACSCanto II. Se calcularon las medianas de porcentaje de
LB y CP relativos a cada tejido, y se compararon mediante estadistica no paramétrica. Se establecio
un ratio de nimero de LB dividido entre el nimero de CP, como aproximacion a la proporcion
relativa de estas células en cada tejido.

Resultados: Mas del 80% de las CP del intestino humano, independientemente de su localizacion,
eran productoras de IgA, un 13-20% eran tipo IgG, 4-17% IgM, y menos del 1% IgD. El porcentaje de
CP-IgM+ fue significativamente mayor en ileon terminal que en colon. De igual forma, el ileon
terminal presentaba un porcentaje de LB-memoria tipo IgM significativamente mayor que en el
colon. Ademas, en ileon se encontré un porcentaje LB-naive superior al de colon derecho, mientras
que en el colon derecho el porcentaje de LB-memoria con cambio de isotipo a IgA/IgG era mayor que
en ileon. Los ratios LB/CP fueron similares entre colon izquierdo (5,8) y derecho (3,8) pero
significativamente menores que en ileon (46,1).

Conclusiones: Los LB y CP presentan una especializacion regional a lo largo del tracto intestinal
humano, particularmente entre el ileon y el colon. Esta compartimentalizacion del sistema inmune
debe ser tenida en cuenta al estudiar enfermedades con diversos tejidos afectados, como es el caso
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de la enfermedad inflamatoria intestinal.
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