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Resumen

Objetivos: Comparar distintas estrategias para mejorar la cobertura vacuna antigripal en mayores
de 64 años.

Metodología: Nuestro Centro de Salud (CS), informa de la vacunación antigripal mediante carteles.
Se compararon las coberturas de las campañas 2010-2013 de cuatro consultas. C1: El MF había
establecido una estrategia para vacunar en el mismo momento en que acudía el paciente. C2: el
médico insistía sistemáticamente en la vacunación a los mayores de 64 años. C3-C4: los pacientes
eran informados sólo por los carteles del CS. Se presentaron los resultados (2010-2013) en sesión
clínica y se reevaluó la campaña 2014.

Resultados: Estas consultas atienden a un total de 1230 pacientes mayores de 64 años. Coberturas
Global/C1/C2/C3/C4. 2010: 48,8%/50,4%/53,7%/47,8%/43%. (p = NS). 2011:
49,8%/50,4%/52,5%/51,2%/44,9% (p = NS). 2012: 50,2%/51,4%/53,7%/48,1%/47,5% (p = NS). 2013:
59,4%/76,1%/57,8%/53,2/51,9 (p = 0,000 en los datos de la C1 con respecto al resto); p = NS entre
C2,C3,C4). 2014: 62,7%/82,4%/66,7%/51,5%/51% (p = 0,000 en los datos de la C1 con respecto al
resto y C2 con C3-C4); p = NS entre C2-C3. Comparando las coberturas 2013-2014 dentro de cada
consulta hay mejoría significativa en C1 (p = 0,001); C2 (p = 0,000). Vacunados en la consulta a
demanda: C1 el 25% (2013) y 27% (2014). C2 nadie en 2013 y 9% en 2014. En la C3 y C4 todas las
vacunaciones por enfermería en horario preestablecido.

Conclusiones: La estrategia “aquí te pregunto aquí te vacuno” de la C1 ha mejorado
significativamente la cobertura vacunal (2013-2014). La C2 en 2014 ha mejorado tras adoptar
actitud más proactiva.
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