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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 65 afos vardn, derivado a urgencias hospitalarias desde
atencién primaria por dolor difuso abdominal desde hacia 2 meses, incrementado en dias previos,
acompanado de deposiciones diarreicas 4 a 6 veces al dia de forma intermitentes alternando con
deposiciones normales, no vomitos. Afebril. No sindrome constitucional. En la exploracion destaca a
la palpacién abdominal nddulo epigastrico, resto anodino.

Exploracion y pruebas complementarias: Se pide radiografia de térax y abdomen que son
normales, se solicita TAC abdominal que informa de neoplasia sincrénica de colon transverso (con
infiltracion de epipldn) y recto superior (con incipiente infiltracién de meso), sin indicios de
obstruccion o fistulizacion. De forma programada y con ingreso en cirugia se realiza colonoscopia
donde se observa tumoracion estenosante a 15 cm que impide el paso a tramos proximales.

Juicio clinico: Adenocarcinoma de colon.

Diagnostico diferencial: Hernia epigastrica, hernia de hiato, colecistitis, cdlico biliar, gastritis...
Todas las patologias que producen dolor abdominal.

Comentario final: El carcinoma colorrectal (CCR) es la tercera neoplasia méas frecuente en la
poblacidn occidental. El CCR no suele causar molestias hasta que la enfermedad ya estd muy
avanzada; por eso es tan importante el diagndstico precoz, para poder detectar el cancer antes que
comience a dar sintomas.
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