Semergen. 2015;41 (Espec Congr):1773

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

160/2443 - Mala praxis en paciente con abdomen quirurgico

C.C. Ruiz Andrés’, I. Ortega y C. Martinez del Valle Martinez"

“Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria de 3° ano. Centro de Salud Huetor Tdjar. Granada.
*Médico Residente de 22 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zaidin Sur. Granada. “Médico
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria de 22 afio. Centro de Salud Salvador Caballero. Granada.

Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 24 afios, sin antecedentes de interés, que sufre accidente de
trafico por conduccion en estado ebrio. Valorado en primera estancia en otro centro Hospitalario,
trasladado al Servicio de Urgencias de nuestro hospital por abdomen agudo y resultado patoldgico
de TAC abdominal, sugerente de isquemia yeyunal vs perforacion. Acompanado por sus padres, que
venian en otro vehiculo, el paciente nos informa que presenta una orden de alejamiento de él hacia
sus progenitores. Se contacta con cirugia para valoraciéon urgente e intervenciéon inmediata.

Exploracion y pruebas complementarias: Mal estado general, constantes conservadas,
consciente, orientado, eupneico en reposo. ACR: ritmico sin soplos, MVC, no ruidos sobreafnadidos.
Abdomen: signos de irritacion peritoneal, defensa a la palpacién generalizada, mas a nivel de fosa
iliaca derecha. MMII: sin edemas ni signos de TVP. TAC abdominopélvico: ocupacion de fondo de
saco de Douglas por moderada cantidad de liquido libre, acompanado de engrosamiento y minimo
realce de un asa yeyunal en flanco izquierdo que podria indicar afectacion traumatica o isquémica
en la misma. Analitica: Destaca leucocitos 15,000 con desviacion izquierda, lactato de 1,9.

Juicio clinico: Perforacion intestinal por accidente de trafico.

Diagnéstico diferencial: Todas las causas de abdomen quirtrgico tras traumatismo cerrado: lesiéon
de vejiga intraabdominal, lesion del pediculo renal o lesion grave de parénquima visceral.

Comentario final: El paciente fue intervenido de urgencia mediante laparotomia exploradora,
objetivandose perforacion yeyunal. Se dio profilaxis antibidtica, antitrombotica, y se solicité cultivo
del liquido peritoneal, que resulté negativo. En cuanto a su entorno social, el paciente vivia solo, de
conducta agresiva, y orden de alejamiento hacia sus progenitores. El hecho de ser mayor de edad,
implica no tener la obligaciéon de dar informacion a sus padres, si el paciente se niega. Una de las
actuaciones médicas que implica aumento de demandas son la violacidn del secreto profesional y la
falta de informacidn. Por otro lado, el paciente fue trasladado a nuestro Hospital en ambulancia
convencional, tratdndose de un abdomen quirdrgico, ya con resultado de TAC positivo. Estamos por
tanto ante un caso de mala praxis médica.
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