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Resumen

Objetivos: La frecuencia de lesiones de piel y partes blandas (LPPB) en pobladores del área de
influencia de la Unidad de Salud de la Familia (USF) Republicano ESII, Asunción-Paraguay en el año
2014.

Metodología: Estudio observacional descriptivo. Fueron incluidos todos pobladores de ambos sexos
del área de influencia de la USF Republicano en el año 2014. Se recurrieron a los registros de
Subsistema de Atención Ambulatoria del MSPyBS para recopilar datos demográficos y las causas de
consultas.

Resultados: Fueron registrados un total 209 casos con LPPB, promedio mensual de 17,4 consultas;
entre los meses de abril y julio el promedio fue de 22 consultas. El 6,3% fueron derivados al
especialista. La Razón H:M fue de 1:1, Mediana de edad 11 años (Mín = 0 y Máx = 80), el 57,9%
correspondieron al grupo de < 15 años. Las lesiones más frecuentes fueron: absceso cutáneo,
furúnculo con 23,4%, micosis 16,3%, piodermitis 15,3%, dermatitis y eczema 9,9%,
pediculosis/acariasis 6,7%, estrongiloidiasis cutánea 6,3%, otras 10%. En grupo de mujeres las
principales afecciones fueron la micosis con 20,6%, piodermitis 18,6% y absceso cutáneo/furúnculo
17,6%; en hombres el absceso/furúnculo con el 29,0%, celulitis 13,1% y micosis y piodermitis con
12,1 respectivamente.

Conclusiones: las lesiones de piel y partes blandas ocupan un lugar importante entre las consultas
en atención primaria, con etiologías que varían según sexo y edad. Un alto porcentaje fueron
resueltos en la USF.
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