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Resumen

Descripcion del caso: paciente de 63 afos, no AMC, ex-fumador de 40 paquetes/afio, HTA y
dislipemia. En 2011 presenta cefalea de un mes de evolucion, en TAC se objetiva tumor en
hemisferio cerebeloso derecho intervenido posteriormente con reseccion completa. Anatomia
patologica: adenocarcinoma de pulmén. En estudio de extensidn se objetiva masa en 16bulo superior
derecho y adenopatias del espacio retrocava. Recibe tratamiento complementario con RT
holocraneal y pulmonar y QT. En septiembre 2014 progresién en multiples niveles: SNC, pulmonar,
mediastino y rifén I. En mayo de 2015: lesion intramedular a nivel de ultimas vértebras dorsales y
en 52 arco costal I por lo que se deriva a la Unidad de Cuidados Paliativos del Area. El paciente fue
seguido en la Unidad durante 4 meses a tratamiento con fentanilo en parches y transmucoso junto
con Fortecortin y diuréticos. Durante este tiempo presenté encamamiento progresivo y deterioro del
nivel de conciencia. En septiembre de 2015 se objetiva empastamiento en region perineal I que
progresa con eritema e inflamacién extendiéndose a region escrotal y con posterior ulceracion. El
paciente fallece finalmente a los dias de la aparicion de la metastasis cutdnea.

Exploracion y pruebas complementarias: examen fisico en cada visita de la unidad y toma de
constantes basales.

Juicio clinico: Metastasis cutanea de adenocarcinoma de pulmon.
Diagnostico diferencial: Con ulcera por decubito en paciente encamado.

Comentario final: El caso se corresponde con la estadistica de los casos de metastasis cutaneas de
neoplasias internas. Aparece en varén con adenocarcinoma de pulmén de lébulo superior lo que
favorece la diseminacion hematdgena por las caracteristicas anatémicas y la gravedad. Se confirma
el grave prondstico que las metastasis cutaneas confieren a la expectativa vital del paciente. Hay
que tener siempre presente la metastasis cutdnea en un paciente con neoplasia interna como
diagndstico diferencial de una lesién cutanea.
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