Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):3

SEMERGEN '

Medicina de Familia. SEMERGEN =

https://www.elsevier.es/semergen

212/1470 - TRATAMIENTO HOMEOPATICO DEL TDAH

0. Garcia Gémez®, C. Diaz Die2’, G.J. Diaz Sdez®, L. Hortal Mufioz’, M.N. Dominguez Agiiero®, F. Santamaria de la
Ricd’, P. Verdi Sotomayor?, M. Sdnchez Pérez", G. Rubio Garcia' y C. Ruano Mellado’

‘Médico de Familia y Homedpata. Centro de Salud Sanchinarro. Madrid. "Médico de Familia y Homedpata.
Instituto Homeopdtico San José. Clinica Médica Integrativa. Madrid. “Médico de Familia y Homedpata Clinica
Santa Elena. Madrid. “Médico de Familia y Homedpata. Centro de Salud Gandhi. Madrid. °Médico de Familia.
Centro de Salud Canillejas. Madrid. 'Médico de Familia. Fraterprevencién. Madrid. °Médico General del Trabajo y
Homedpata. Consultorio Algabefio. Madrid. "Médico de Familia y Homedpata. Urgencias. Hospital Universitario
Ramén y Cajal. Madrid. 'Médico de Familia. Centro de Salud Gandhi. Madrid.’Médico de Familia y Pediatra.
Centro de Salud Sanchinarro. Madrid.

Resumen

Objetivos: Validar y revisar la homeopatia como tratamiento adyuvante al psicologico y
farmacologico tradicional, en esta patologia tan frecuente en la consulta de atencién primaria

Metodologia: Revision bibliografica del tratamiento homeopéatico del TADH.

Resultados: Existen diferentes farmacos homeopaticos segun el sintoma predominante del
trastorno que desarrollaremos en la presentacidn. Prescripcion sistematica: desde el punto de vista
fisiopatologico, existe una disfunciéon dopaminérgica, que va a ser uno de los aspectos que
fundamentan el tratamiento homeopéatico podemos usar medicamentos que muestran una accion
sobre la patologia en su origen y que podemos prescribir de forma sistematica. Dopamina y del
Serotoninum muriaticum (cloruro de serotonina) de demostrada accién en asociacion con el anterior.
Déficit de atencion: Kalium phosphoricum, Phosphoricum acidum, Anacardium orientale, sales de
bario, Phosphorus. Hiperactividad, Calcarea fluorica, Calcaea phosphorica, Kalium bromatum,
Mercurius solubilis, Zincum metallicum, Tarentula hispana, Medorrhinum, Iodum.

Conclusiones: La homeopatia tiene un lugar fundamental como tratamiento de base del terreno del
nifio potenciando sus mejores capacidades y con el objetivo de que esos nifios no lleguen a necesitar
tratamiento médico convencional o lo usen en la menor dosis posible.
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