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Resumen

Introduccion: La poblacion en general y los jovenes en particular tienen una idea arraigada de que
el cannabis no perjudica a la salud y que es incluso recomendable su consumo con fines
terapéuticos. Sin embargo esta descrito el sindrome amotivacional como un efecto pernicioso del
consumo de esta droga socialmente aceptada. Igualmente presenta otros sintomas como dolor
abdominal, nduseas, vomitos.

Objetivos: Nuestro objetivo principal es conocer qué porcentaje de la poblacion joven de entre 18 a
40 afios que acude al servicio de Urgencias de nuestro hospital consume Cannabis. Conocer qué
porcentaje de los pacientes de entre 18 a 40 afios que consultan por dolor abdominal, son
consumidores de cannabis u otros toxicos. Conocer los motivos por los que consume el toxico.

Diseno: Se realiza un estudio transversal aleatorio simple del motivo de consulta por dolor
abdominal al servicio de Urgencias del Hospital de la poblacién de edad comprendida entre los 18 a
los 40 afios entre los meses de abril, mayo, junio del 2017.

Emplazamiento: Se realiza en las areas de triage y nivel uno del servicio de urgencias del Hospital
durante los meses de abril, mayo, junio del 2017.

Material y métodos: Se realiza un muestreo aleatorio simple de todas los pacientes de entre 18 a
40 afios de edad que consultan en el servicio de urgencias de nuestro hospital. En la anamnesis se
indagara a cerca del consumo de toéxicos (cannabis, alcohol, tabaco, cocaina, etc.) se reflejara los
sintomas que presenta el paciente. Posteriormente se realizara una analitica y determinacion de
téxicos en orina a aquellos que reconozcan el consumo de téxicos. Finalmente de forma voluntaria e
informada se rellenara un cuestionario autoadministrado para conocer las motivaciones, mitos por
los cuales consume dicho toxico.

Aplicabilidad: El &mbito de aplicacion es el Servicio de Urgencias de Hospital.

Aspectos ético-legales: Se realiza con consentimiento informado. Se autoadministra una encuesta
con la finalidad de conocer las motivaciones, mitos, conceptos que tiene la poblacion consumidora
de toxicos sobre los efectos en la salud de los mismos.
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