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Resumen

Objetivos: Se ha realizado un cuestionario de encuesta mediante el formulario de Google
http://bit.ly/2xIXFyl para su difusién a los Médicos de Familia con ejercicio profesional en Espaiia
con el objetivo de conocer el uso de las diferentes herramientas de busqueda de arteriosclerosis
subclinica (BAS) en Atencion Primaria para mejorar la estratificacion del riesgo vascular: ecografia
carotidea (busqueda de placas y calcificacion), la ecografia femoral (busqueda de placas y
calcificacién), cribado de aneurisma de aorta abdominal mediante la ecografia abdominal y el uso
del indice tobillo brazo.

Metodologia: Se realizo la distribucion de la encuesta, via correo electronico, mediante la base
datos de socios de la Sociedad Espafola de Médicos de Familia (Semergen), previo aval institucional
desde 27/07/2017 hasta el 27/08/2017.

Resultados: 102 médicos de familia (MF) han rellenado la encuesta con una media de edad 49 + 13
anos siendo Andalucia, Catalufia y Valenciana las comunidades con mayor porcentaje de
participacion, el 17,6% utilizan la ecografia en su Centro de Salud, el 49,5% utiliza alguna
herramienta BAS, 7,9% utiliza la ecografia carotidea para busqueda de placas o calcificacion, el
3,2% utiliza la ecografia femoral para busqueda de placas o calcificacion, el 12,9% utiliza la
ecografia abdominal para busqueda de aneurisma de aorta abdominal, el 68,2% utiliza el indice
tobillo brazo por la técnica doppler convencional. E1 50% de los encuestados son mujeres. Un 53,9%
trabajan en un centro de salud con localizacion urbana, el 62,7% trabajan mas de 15 afios, el 60,8%
trabajan en turno de mafana y el 33,3% en turno de mafiana-tarde. El 73,3% son socios de
Semergen y el 56,9% no son miembros de grupo de trabajo de sociedades cientificas.

Conclusiones: Aproximadamente, casi el 50% de los MF encuestados utilizan alguna herramienta
BAS, aproximadamente 1 de cada 6 MF utiliza la ecografia en su centro de salud, con predominio en
mujeres con una media de 49 afios con mas de 15 afios de experiencia laboral y de turno de mafiana.
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