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Resumen

Descripción del caso: Varón de 61 años que consulta por molestias abdominales con sensación de
meteorismo y aumento del perímetro abdominal. Realizamos ecografía abdominal en nuestra
consulta objetivando ascitis, con hígado normal. Ante la sospecha clínica de ascitis de probable
origen tumoral derivamos al paciente al SUH para completar estudio. Ingresa a cargo de medicina
interna.

Exploración y pruebas complementarias: Abdomen con signos de ascitis. Analítica: aumento de
reactantes de fase aguda. Ecografía abdomen: líquido libre intraabdominal. TAC abdominal:
neoplasia a nivel de unión cabeza y cuerpo pancreático. Carcinomatosis peritoneal. Biopsia:
adenocarcinoma de páncreas estadio IV.

Juicio clínico: Ascitis de origen tumoral.

Diagnóstico diferencial: Ascitis no cirrótica: hepatitis, cáncer, ICC, tuberculosis, enfermedad
celiaca...

Comentario final: La implantación de la ecografía para el estudio de la patología abdominal en
atención primaria nos aporta una serie de ventajas: es inocua, de bajo coste, y nos facilita una
aproximación diagnóstica y terapeútica, permitiendo una derivación más precoz.
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