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Resumen

Descripcion del caso: Mujer 45 anos, alérgica a clavulanico, hipotiroidea en tratamiento y
fumadora de paquete al dia de tabaco. Acude a Urgencias refiriendo pérdida ponderal de 8 kg en 4-5
meses y astenia marcada de larga data. Como unico antecedente, trabaja en una residencia. No
fiebre ni otra sintomatologia. Se solicita analitica de sangre y orina asi como placa de térax donde se
objetiva lesion cavitada en l6bulo superior izquierdo. Dada la sospecha de tuberculosis y la
necesidad de hacer despistaje de neoplasia pulmonar se ingresa a cargo de Medicina Interna, donde
se constata diagnéstico de TBC. Se instaura tratamiento con Rimstar (etambutol + isoniazida +
pirazinamida + rifampicina) y se cita para control evolutivo con esputo y analitica a las dos semanas.

Exploracion y pruebas complementarias: Peso 48 kg, consciente, orientada y colaboradora.
Aceptable estado general. Bien hidratada y perfundida. Eupneica en reposo. Auscultacion
cardiopulmonar: ritmica y regular sin soplos. Hipoventilacién generalizada con crepitantes
bibasales. Roncus en campos superiores. Abdomen anodino. Analitica: hemoglobina 13,7, plaquetas
420.000, leucocitos 10.400 (neutro fijos 65,6%), VSG 39, creatinina 0,57, LDH 160, serologia
hepatica normal. Serologia VIH, VHB, VHC negativos. TAC torax: adenopatias retrocavas,
prevasculares y subcarinicas. Lesiones cavidades y nddulos en ambos campos superiores. Multiples
nédulos centrolobulillares difusos bilaterales. Esputos seriados X 3: positivo para Micobacterium
tuberculosis. Bacilos acido alcohol resistentes positivos.

Juicio clinico: Tuberculosis. Complejo primario de Gohn.
Diagndstico diferencial: Tumor primario de pulmon. Neumonia cavitada.

Comentario final: En pacientes con sindrome constitucional inespecifico no podemos olvidar el
despistaré de infecciones que pueden pasar desapercibidas si no se manifiestan con los sintomas
caracteristicos. E1 TAC de torax es la técnica iddnea que nos ayuda a confirmar el diagndstico, asi
como el cultivo de esputo.
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