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Resumen

Objetivos: Conocer las circunstancias por las que se producen las intoxicaciones por plaguicidas en
nuestro medio. Conocer si los trabajadores que emplean estos productos tienen una buena
formación, si emplean los equipos de protección individual. Si conocen los posibles efectos que
pueden causas a su salud y al medio ambiente.

Metodología: Se realiza un estudio transversal descriptivo de las urgencias por intoxicaciones por
plaguicidas atendidas por el servicio de urgencias del Hospital desde el año 2012 al 2017. Se
autoadministra una encuesta informada para conocer el grado de formación del paciente que se ha
intoxicado empleando este tipo de productos.

Resultados: Hemos observado que un 28% de las intoxicaciones atendidas en nuestro servicio de
urgencias producidas por plaguicidas han tenido una finalidad autolítica. En un porcentaje próximo
al 31% se han producido de forma accidental y un 41% de las mismas se han debido a su uso en el
medio laboral. El 89% de los trabajadores que emplean este tipo de producto desconoce los efectos
adversos que tiene sobre el medio ambiente. Sólo el 12% conoce los efectos adversos que produce
sobre la salud de las personas sensibles.

Conclusiones: A pesar de que la legislación vigente exige un curso de capacitación para el empleo
de los plaguicidas, muchos de los trabajadores no siguen las recomendaciones para el empleo de los
mismos. Sólo el 12% emplean de forma adecuada los equipos de protección individual. No existe un
control sobre el almacenamiento de estos productos tras su uso, con lo que no se evita los accidentes
que se producen en el medio doméstico y su empleo con intencionalidad autolítica. Es necesario un
conocimiento de medios alternativos a los plaguicidas. Igualmente se hace necesaria la insistencia
en la formación de los trabajadores en la manipulación y aplicación de los mismos.
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