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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 38 afios que acude a consulta a por unos resultados analiticos.
Proviene de Mauritania y lleva anos aqui. Aprovechamos la visita y abordamos el tema de la
mutilacién genital (MGF) ya que vemos que no hay registro. Preguntamos por sus origenes, donde
nacio, como era la vida en su ciudad de origen y preguntamos si estd mutilada. La respuesta es
afirmativa por lo que iniciamos el protocolo de MGF. No tiene hijas, solo hijos y el deseo gestacional
esta cumplido. Explicamos que existe la posibilidad de reconstruccion genital, le damos la
informacion y acepta la derivacion. Se deriva a la trabajadora social del centro para coordinar todos
los niveles asistenciales y a ginecologia siguiendo el circuito de reconstruccion de clitoris.

Exploracion y pruebas complementarias: Clitoridectomia total.
Orientacion diagnodstica: MGF tipo 1.

Diagnostico diferencial: Tipos de MGF: 1. Clitoridectomia; II. Escision; III. Infibulacién; IV. Otros
procedimientos.

Comentario final: Con los procesos migratorios la mutilacién genital femenina (MGF) se ha
extendido a otros paises, incluido el nuestro, donde sigue siendo un problema olvidado y
infradiagnosticado. El protocolo de atencién a la MGF incluye una serie de pasos a realizar desde la
atencion primaria (AP): Valoracion, prevencion y derivacion para reconstruccion. Siempre se tiene
que tener en cuenta las posibles hijas y hermanas a riesgo de MGF por lo que se debe de avisar al
servicio de pediatria para su correcto manejo.
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