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Resumen

Descripcion del caso: Paciente mujer de 24 afios que acude a consulta por numerosas lesiones en
piel de miembros inferiores, linea alba y pubis. No antecedentes personales de interés. Se realiza
una anamnesis dirigida hacia toma de farmacos y exposicion a agentes externos. La paciente refiere
exposicion a laser tipo diodo en la semana previa. Nos comenta que durante la sesion sintio
sensacién de quemazon, no siendo esta la primera sesion.

Exploracion y pruebas complementarias: A la exploracion se observan lesiones lineales
eritematosas, dolorosas, con alguna ampolla sin exudados en piel de la linea alba, pubis y ambos
miembros inferiores.

Orientacion diagnostica: Quemaduras de 1* y 22 grado superficiales en linea alba, piernas y pubis
secundarias a tratamiento de laser.

Diagnostico diferencial: Psoriasis, eccema alérgico, eccema de contacto, quemaduras quimicas y
quemadura térmica.

Comentario final: Ante una lesion dermatoldgica en consulta, debemos de realizar una anamnesis
dirigida, tanto a patologias frecuentes como a los efectos de agentes externos. El uso del laser para
depilacion se ha popularizado extraordinariamente en los tltimos afios. La mayoria de los casos de
quemadura por depilacion laser son el resultado de la realizaciéon por una persona no cualificada o
sin experiencia en el procedimiento. En Espafia no existe una normativa nacional especifica que
garantice las maximas condiciones de seguridad, por lo que seria necesario la aprobacion de las
reglamentaciones oportunas a la vista de los dafios que puede generar para la salud su uso indebido
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