Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 3044

/) Medicina de Familia. SEMERGEN

“" SEMERGEN
: e AP

http://www.elsevier.es/semergen

347/1672 - UNA LINFANGITIS UN TANTO ESPINOSA

M. Gali Juan®, S. Aguilar Godes’, R. Leén Marin® y E. Salvador Candau’

“Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carinyena. Vila Real.
Castellén de la Plana. "Médico de Familia. Centro de Salud Carinyena. Vila Real. Castellén de la Plana. ‘Médico
Residente de 3 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Onda. Castellén de la Plana. “Médico
Residente de 3° afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carinyena. Vila Real. Castellon de la
Plana.

Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 32 afios sin AP de interés que acude a consulta de medicina
familiar por presentar nddulo en 22 dedo de mano izquierda, fluctuante y doloroso a la palpacion.
Asocia placas y nddulos eritematosos, calientes y dolorosos a la palpacion en antebrazo y brazo
izquierdo, con trayecto lineal hasta axila izquierda. Afebril, no alteracion del estado general. Se
diagnostica de linfangitis aguda y se pauta bencilpenicilina-benzetacina 1.200.000 UI + amoxicilina-
clavulanico 875/125 mg. A los 14 dias, la paciente acude de nuevo por empeoramiento clinico y se
pauta una nueva tanda de antibioterapia. En esta ultima consulta la paciente recuerda antecedente
de pinchazo con una espina de una planta.

Exploracion y pruebas complementarias: Lesion nodular en 22 dedo de mano izquierda de 1,5 x

1,5 cm. Placas y nddulos eritematosos, sin descamacion, calientes localizados, siguiendo un trayecto
lineal, en antebrazo y brazo izquierdo que llega hasta axila izquierda. No se palpan adenopatias. Se

realiza biopsia cutdnea, pendiente de resultado actualmente.

Orientacion diagnostica: Esporotricosis cutanea.

Diagnostico diferencial: Tularemia, tuberculosis cutdnea gomosa, micobacteriosis por M.
marinum, lepra tuberculoide, micetoma, cromoblastomicosis.

Comentario final: La esporotricosis es una micosis subaguda o cronica que generalmente se limita
a la piel aunque puede producir diseminacidn sistémica. Aunque no hay Gold estandar para el
diagndstico debemos sospecharla en pacientes campesinos, agricultores y pacientes que vivan en
zona rural.
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