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347/4305 - DETRAS DE UNA HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA
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Resumen

Descripcion del caso: Acude a nuestras consultas un paciente de 74 afios con AP de HTA, EPOC,
ulcera péptica por H pylori e intervenido de préstata hace mas de 20 afnos, que refiere que desde
hace 3-4 dias las heces son muy oscuras. No referia fiebre tampoco dolor abdominal ni nduseas y/o
vomitos. No ingesta de AINEs anteriormente.

Exploracion y pruebas complementarias: ACP sin cambios a exploraciones previas, Abdomen;
hepatomegalia de 2 dedos aproximadamente y tacto rectal con heces de aspecto melénico. Ante la
clinica y la exploracion decidimos derivar a urgencias para completar estudio. Una vez en urgencias
curso ingreso en Digestivo donde le realizaron EDA con toma de biopsias, con resultado de neoplasia
gastrica ulcerada, posteriormente se amplid el estudio con PET-TC donde no tenia afectaciéon a
distancia.

Orientacion diagnéstica: Linfoma no Hodgkin B de alto grado con afectacidn gastrica.

Diagnoéstico diferencial: Mononucleosis infecciosa, sarcoma mieloide, carcinoma nasofaringeo,
tumor de células germinales.

Comentario final: El linfoma no Hodgkin tipo B es el linfoma mas frecuente y su incidencia
aumenta con la edad. Se caracterizan por un alto indice de crecimiento y los sintomas dependen de
la localizacion tumoral. El diagndstico se realiza mediante estudio anatomopatologico. Nuestro
paciente recibi6 tratamiento con QT y posteriormente tuvo una recidiva amigdalar por que
actualmente contintia con tratamiento y pendiente de evolucion.

Bibliografia

1. Lenz G, Staudt LM. Aggressive lymphomas. N Engl ] Med. 2010;362:1417-29.

2. Barrans S, Crouch S, Smith A, et al. Rearrangement of MYC is associated with poor prognosis
in patients with diffuse large B-cell lymphoma treated in the era of rituximab. J Clin Oncol.
2010;28:3360-5.

3. Armitage JO. My Treatment Approach to patients with Diffuse Large B-Cell Lymphoma. Mayo
Clin Proc. 2012;87:161-71.

Palabras clave: Melena. Hemorragia. Linfoma.

1138-3593 / © 2018 Sociedad Espanola de Médicos de Atencidon Primaria (SEMERGEN). Publicado
por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los derechos reservados.


http://www.elsevier.es/semergen

