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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 45 anos, sin antecedentes médicos de interés, acude a consulta de
Atencién Primaria por sintomatologia ansiosa con pensamientos recurrentes. En la anamnesis
comenta pérdida de peso, temblor, palpitaciones y leve aumento de sudoracion.

Exploracion y pruebas complementarias: Tension arterial 130/80. Buen estado general. Apirética
y eupneica. Normocoloracion cutdanea. Cabeza y cuello: no se palpa bocio ni adenias. AC: ritmica, no
soplos. AP: MVC, no ruidos sobrefiadidos. Abdomen: blando, depresible, no doloroso a la palpacion.
No signos de irritacion peritoneal. Resto de exploracion sin hallazgos relevantes. Analitica con
funcién tiroidea: TSH suprimida con aumento T4 libre (2,30). Anticuerpos antiTPO positivos (234) y
aumento anticuerpos anti TSHR (9,91). Ecografia tiroidea: aumento de vascularizacion tiroides.

Orientacion diagndstica: Enfermedad Graves Basedow.

Diagnostico diferencial: Hashitoxicosis. Adenoma téxico. Bocio multinodular téxico. Adenoma
hipofisario secretor TSH. Coriocarcinoma. Tirotoxicosis gestacional. Tiroiditis. Sobredosis L-T4
(tirotoxicosis facticia). Estruma ovarico.

Comentario final: Ante la sospecha de enfermedad de Graves Basedow, debido al hipertiroidismo
clinico que presentaba la paciente asociado a niveles séricos elevados de anticuerpos anti-TSHR, se
decidio iniciar tratamiento pertinente (tiamazol 5 mg y Propanolol 10 mg) y derivacion al servicio de
Endocrinologia para valoracion y seguimiento.
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