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Resumen

Descripcion del caso: Andlisis del dafio directo por picadura de garrapata. Paciente de varon de 53
afnos habitualmente en contacto con perros, caballos y ovejas, que acude al consultorio del medio
rural para revision de analitica y aprovechando la visita a su médico de Atencion Primaria consulta
la extrafa “verruga” que le ha aparecido en el pliegue pectoral hace dos dias. Tras examinarlo de
cerca se observa claramente un artrépodo vivo del género Rhipicephalus sanguineus, vector
transmisor de la fiebre botonosa mediterranea, rodeado de eritema. Lo mas importante en este caso
es extraer la garrapata lo antes posible y de la forma mas eficaz, ya que la extracciéon incompleta
seguramente provocaria una infeccién de la zona afectada. Para ello se procede como primera
medida a impregnar el artropodo con vaselina con el fin de ahogarlo y facilitar asi la extraccion con
pinzas, y posterior profilaxis antibiotica.

Exploracion y pruebas complementarias: Valoracion visual del artrépodo como diagndstico
certero. Seguimiento posible evolucion de fiebre o escaras.

Orientacion diagnostica: Picadura por garrapatas.

Diagndstico diferencial: Picadura por diversos parasitos. Distinguir familia de garrapata (Ixodes,
Rhipicephalus, Dermacentor).

Comentario final: Las picaduras por garrapatas son frecuentes en atencion primaria y
especialmente en el medio rural, es importante tratar el dafio directo de la implantacion del
artrépodo en la piel con la precoz extraccion y profilaxis de la misma, asi como el seguimiento de las
posibles enfermedades vectoriales.
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