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Resumen

Descripción del caso: Paciente de 56 años que acude por cefalea holocraneal y síndrome
vertiginoso de 1 mes de evolución, sin mejoría tras tratamiento con betahistina y sulpirida a dosis
plenas. A la exploración física, normotensa, con auscultación cardiopulmonar normal, destaca el
examen neurológico con Romberg positivo, marcha atáxica, no nistagmus, resto anodino.

Exploración y pruebas complementarias: A la exploración física, normotensa, con auscultación
cardiopulmonar normal, destaca el examen neurológico con Romberg positivo, marcha atáxica, no
nistagmus, no pérdida de fuerza ni de sensibilidad en extremidades. Se deriva a Urgencias
hospitalarias donde se realiza TC craneal y se objetiva lesiones hipodensas a nivel de cerebelo, que
se orienta como M1. Tras estudio ampliado, se encuentra tumor primario a nivel pulmonar LSI.

Orientación diagnóstica: Vértigo de origen central, síndrome paraneoplásico.

Diagnóstico diferencial: Vértigo periférico, cefalea, hipertensión intracraneal, migraña, causas
psicógenas.

Comentario final: Aunque el vértigo es una patología frecuente en la consulta de Atención
primaria, es recomendable no minimizar anamnesis y exploración física, ya que no todos son de
origen periférico.
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