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Resumen

Objetivos: Sensibilizar a los profesionales de Atención Primaria de una patología pulmonar todavía
prevalente.

Metodología: Exposición gráfica mediante distintas pruebas diagnósticas de las consecuencias de
la exposición al amianto. Se procedió a la selección al azar de enfermos con diversa patología
pulmonar (placas pleurales, asbestosis, cáncer pulmonar y mesotelioma) derivada de exposición al
amianto en el centro de salud del área sanitaria de Ferrol.

Resultados: En la presentación se aprecia un caso de placas pleurales, un caso de asbestosis, un
caso de carcinoma epidermoide de pulmón y un caso de mesotelioma. Siendo su totalidad pacientes
con exposición laboral previa al amianto.

Conclusiones: A pesar de la prohibición del uso de amianto en 2003, debido al periodo de latencia
prolongado de manifestación de las patologías derivadas de su exposición y al hecho de que el
amianto todavía está presente en infinidad de estructuras, nos encontramos en consulta y así
continuará durante años, casos de patologías derivadas de la exposición al mismo. Por esta razón
desde Atención Primaria debemos sensibilizarnos con el riesgo de este producto y considerar las
patologías derivadas de su inhalación como posible diagnóstico en caso de exposición previa.
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