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Resumen

Descripcion del caso: Paciente varon de 63 afos. Alergia a diclofenaco. Antecedentes: enfermedad
pulmonar obstructiva crdénica. Intervenciones quirurgicas: amigdalectomia. Fumador 100
paquetes/ano, bebedor ocasional. Tratamiento habitual: Spiriva, Ventolin. Acude a Urgencias por
cervicalgia irradiada a ambos hombros y cefalea frontal asociada a leve mareo tipo inestabilidad de
mas de un mes de evolucion. Refiere que en los ultimos dias el dolor le ha despertado por las noches.

Exploracion y pruebas complementarias: Buen estado general, consciente y orientado.
Normocoloreado. Normorreactivo. Eupneico. SatO2 98%. Exploraciéon neuroldgica anodina.
Auscultacion: tonos cardiacos puros, ritmicos y simétricos. Sin ruidos respiratorios. Abdomen blando
y depresible, no masas ni megalias. No signos de irritacidon peritoneal. Exploracion de columna
cervical: dolor a palpacién musculatura paravertebral y de ambos trapecios, no dolor a palpacién
apofisis espinosas. Radiografia columna cervical: sin alteraciones 6seas de interés. TC craneal:
imagen compatible con posible LOE a nivel occipital derecha. Se solicita Rx de térax donde presenta
imagen compatibles con neoplasia pulmonar visualizandose una masa en LSD.

Orientacion diagnéstica: Masa pulmonar en LSD. LOE cerebral.
Diagnostico diferencial: Cervicalgia, sindrome vertiginoso, cefalea tensional.

Comentario final: Cada fumador pierde una media de 10 afios de vida. E1 50% de los fumadores
moriran por culpa del tabaco. Es responsable del 30% de todas las muertes por céancer. Dejar de
fumar es la mejor medida preventiva del cancer. El tabaco esta en el origen del 95% de los tumores
de pulmon, la 12 causa de muerte por enfermedad oncoldgica. Desde atencién primaria se deberia
realizar una prevencion primaria y una campafa mas agresiva sobre todo desde la adolescencia.
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