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347/1868 - INTOXICACION POR INFUSION DE FLORIPONDIO

R. Serrano Benavente®, A. Pérez Ruiz", P. Hermoso Oballe” y L. Zambrano Serrano°

‘Médico de Familia. Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias. Hospital Comarcal Axarquia. Mdlaga. "Médico
Residente de 3" afo de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Algarrobo. Mdlaga. “Médico de
Familia. Centro Salud Torrox. AGS Este de Mdlaga.

Resumen

Descripcion del caso: Varon de 26 anos sin alergias medicamentosas conocidas, sin antecedentes
de interés, sin tratamiento crénico ni hébitos téxicos. Acude al servicio de Urgencias derivado por su
médico de familia por episodio de alucinaciones visuales, palpitaciones, vision borrosa y sequedad
bucal. El paciente refiere haber ingerido infusion de floripondio esa mafana con fines autoliticos.

Exploracion y pruebas complementarias: TA: 150/90, FC: 110 Ipm, FR: 16 rpm, SO2: 98%. T2:
37,1 °C. Regular estado general, confuso e inquieto. Sequedad de mucosas. Rubefaccion facial.
Midriasis bilateral. Exploracion neuroldgica sin focalidad. No signos meningeos. Resto de
exploracion normal. ECG: taquicardia sinusal a 110 Ipm. Analitica y radiografia de térax normal.
Toxicos en orina negativos.

Orientacion diagndstica: Sindrome anticolinérgico por infusién de floripondio con fines
autoliticos.

Diagnostico diferencial: Enfermedad mental, intoxicacion por farmacos simpaticomiméticos o
sustancias alucindgenas, sindrome de abstinencia al alcohol.

Comentario final: El floripondio (Brugmansia) estd compuesto por hioscina, escopolamina y
atropina que causan inhibicién competitiva de receptores muscariénicos centrales y periféricos; su
consumo se manifiesta como sindrome anticolineérgico con inquietud, confusion, delirium,
alucinaciones, vision borrosa, midriasis, retencion urinaria, fiebre, taquicardia, hipertension,
arritmias, colapso cardiorrespiratorio, coma y muerte. El tratamiento consiste en soporte
hemodinamico, monitorizacion y lavado gastrico como se hizo con nuestro paciente. Se utiliza
carbodn activo para bloquear la absorcion de la sustancia y benzodiacepinas para el manejo de
agitacién y crisis convulsivas. Las plantas con efectos alucindgenos, son una problematica creciente.
Su uso recreativo viene en ascenso, principalmente en poblacion joven, quienes subvaloran el gran
riesgo para la salud. El floripondio por su amplia distribucién mundial, la no regularizacion y el facil
acceso, se postula como un problema de salud publica en la poblacién consumidora de sustancias
psicoactivas.
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