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Resumen

Objetivos: En los pacientes incluidos en el programa de insuficiencia cardiaca (IC), analizar tasa de
vacunación frente al virus de la gripe y del neumococo.

Metodología: Se realizó estudio descriptivo en atención primaria incluyendo a pacientes
diagnosticados de insuficiencia cardiaca desde el 27/11/2017. Revisión en Diraya (Historia Digital de
Salud del Ciudadano), del registro de la vacuna de la gripe estacional en el periodo comprendido
entre el 22 de octubre del 2018 al 1 de marzo de 2019 y en los 5 años previos para la vacuna frente
al neumococo.

Resultados: Tras la obtención de resultados 202 pacientes habían tenido contacto con el Programa
de IC. Un 53,5% mujeres y una edad media de 82 años. El 21,4% de los pacientes estaban
identificados en el ámbito de atención primaria mediante el "Icono IC". El porcentaje de pacientes
vacunados frente al virus de la gripe fue del 76,6%, mientras que sólo el 37,6% se habían vacunado
frente al neumococo en los últimos cinco años.

Conclusiones: El 25% de los pacientes incluidos en el estudio no está vacunado de la gripe
estacional y menos del 40% está correctamente inmunizado frente al neumococo. Son necesarias
intervenciones específicas que mejoren estos resultados.
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