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424/3432 - tDONDE FALLECEN LOS PACIENTES TERMINALES?
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Resumen

Objetivos: A pesar de los esfuerzos de las Unidades de Cuidados Paliativos a Domicilio de la
Asociacion Espanola Contra el Cancer (AECC), hay un porcentaje de pacientes que prefieren pasar
los tltimos momentos en el hospital. En muchos casos, son las familias las que solicitan el ingreso.
Pretendemos recoger los datos de cuatro Unidades Domiciliarias sobre cudntos pacientes ingresan
en los hospitales y por qué lo hacen. Objetivos: describir el porcentaje de pacientes terminales que
ingresan en hospital en sus ultimos dias procedentes de la Unidad de Cuidados Paliativos a
Domicilio. Averiguar cuales son las causas principales que motivan ese ingreso. Valorar si los
pacientes expresan previamente déonde quieren estar en los momentos finales.

Metodologia: Estudio descriptivo retrospectivo. Se recogen los datos de las historias clinicas de
cuatro unidades de Cuidados Paliativos Domiciliarias de la AECC. Se comparan porcentajes de
ingreso hospitalario y los motivos que lo indicaron.

Resultados: N = 422 pacientes entre las 4 unidades. Ingresan 145 pacientes (34,36%) y fallecen en
el hospital. S6lo en 25 casos se apunto en la historia donde querian fallecer.

Conclusiones: A pesar del trabajo de las Unidades Domiciliarias, hay un porcentaje de pacientes
(un 34% en nuestra serie) que fallecen en el hospital. El ingreso es solicitado por las propias familias
en su mayor parte, y el principal motivo por el que se indica, a veces desde la propia Unidad, son las
circunstancias sociofamiliares. Seria deseable registrar previamente en sus historias dénde quieren
pasar sus ultimos momentos.
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