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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 63 afios, fumadora, sin antecedentes de interés, que acudio6 a
consulta de centro de salud por dolor costal y lumbar tras caida casual en domicilio.

Exploracion y pruebas complementarias: A la exploracion fisica se evidenciaba dolor a la
palpacion a nivel de arcos costales izquierdos, més con la respiracion, y a nivel de columna lumbar
con hematoma postraumatico. Se solicitd Rx de térax y parrilla costal, y columna lumbar. Rx: en las
imagenes se evidenciaron metastasis en suelta de globos y en costillas, asi como en columna lumbar,
por lo que la paciente se derivo a servicio de Urgencias para estudio. TAC toracoabdominal:
adenocarcinoma de utero (estadio IV) con multiples metastasis a nivel hepatico, pulmonares,
vértebras toracicas y lumbares, asi como arcos costales izquierdos.

Orientacion diagnostica: Adenocarcinoma de ttero estadio IV.
Diagnostico diferencial: Contusion costal. Fractura costal. Metastasis. Tumor primario.

Comentario final: El diagnostico de céancer cada vez se encuentra mas presente en el dia a dia de
la consulta de atencidn primaria, y cada vez son méas casos los que debutan con metéstasis en
edades tempranas, por lo que se recomienda control de aquellos pacientes poco frecuentadores con
escasez de sintomas. Aun asi, resulta muy dificil el diagnostico, incluso en casos de estadios
avanzados.
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