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424/993 - ¢UN SIMPLE FLEMON?
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Resumen

Descripcion del caso: Vardon de 55 anos que acudid a consulta por dolor dentario desde hace tres
dias, sin fiebre ni otra clinica asociada. A la exploracion presentaba absceso dentario en tercer molar
con inflamacion. No presenta adenopatias. Se le paut6é amoxicilina-clavulanico y Aines y se le cit6 de
nuevo para revision. Acudié a nuestra consulta 3 dias después, con mejoria de absceso pero
continuaba con dolor y atn no habia desaparecido la infeccion, por lo que lo volvimos a citar cuando
acabara por completo la pauta antibidtica. A los 4 dias nos llega el aviso de que el paciente ha sido
ingresado en UCI tras acudir a urgencias. Cuando llevaba 6 dias de antibioterapia, al no encontrar
mejoria, acudi6 a urgencias del hospital. A su llegada presentaba mal estar general, cansancio y
disnea. Tras realizar pruebas complementarias se objetiva una imagen de condensacién en base de
pulmon izquierdo, con crepitantes asociados y fiebre de 39 °C. Intensa leucocitosis y proteina C
reactiva 200. Tras estar en el drea de observacién, comienza con bajo nivel de conciencia precisando
intubacion e ingreso en UCI. Tras realizar cultivos de esputo y hemocultivos, se consigue llegar a la
conclusion de que se trata de un raro caso de neumonia necrotizante por absceso dentario, una
entidad poco conocida y de muy baja incidencia.

Exploracion y pruebas complementarias: Analitica de sangre con intensa leucocitosis y PCR 200.
Radiografia de térax con imagen de condensacion en base de pulmon izquierdo. Cultivo de esputos.
Hemocultivos.

Orientacion diagnostica: Neumonia necrotizante (mediastinitis) por absceso dentario.
Diagnostico diferencial: Absceso dentario. Neumonia adquirida en la comunidad.

Comentario final: La mediastinitis aguda es un proceso grave, secundario a una perforacion
esofagica o a una complicacion infecciosa de la operacion cardiotoracica transesternal y, de forma
infrecuente, a una infecciéon primaria orofaringea con progresion a la region cervical y extension al
mediastino a través de las fascies musculares. Es una infecciéon muy rara con una baja incidencia.
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