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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 46 afios que acudio a consulta de Atencion Primaria por
tumoracion en region submandibular derecha, con aumento de tamafo progresivo en las 5 ultimas
semanas. No doloroso, afebril, sin otra sintomatologia acompafiante. Antecedentes personales:
Fumadora de un paquete/dia, mastectomia izquierda con quimioterapia y radioterapia posterior por
cancer de mama. Intervenciones quirdrgicas: Apendicectomia, adenoidectomia.

Exploracion y pruebas complementarias: Tumoracion sélida de 3 x 3 cm en region
submandibular izquierda, moévil, no dolorosa. No se palpan adenopatias. Exploracion de cavidad
orofaringea normal. Auscultacion cardiopulmonar normal. Resto sin hallazgos de interés. Analitica
con hemograma, bioquimica y coagulacién con cifras normales. Ecografia cuello: tumoracion latero-
submaxilar derecha (adenopatia metastasica vs linfoma vs quiste complicado). Tomografia
computarizada: probable quiste del 22 arco branquial complicado-infectado. No se puede descartar
una adenopatia necrotica.

Orientacion diagndstica: La actitud inicial ante este caso fue iniciar pauta antibidtica ante la
sospecha de adenopatia por patologia infecciosa local, sin mejoria de la clinica tras instaurar
tratamiento. Posteriormente se solicito analitica y ecografia de cuello que, dados los resultados
antes mencionados, se decidié remitir a Otorrinolaringologia. Desde este Servicio, se solicito
tomografia computarizada de cuello donde se objetivd quiste branquial complicado, procediendo a
su extirpacion quirurgica y andlisis anatomopatoldgico, y obteniendo como resultado quiste
linfoepitelial sin células malignas. No se precisé de seguimiento posterior.

Diagnostico diferencial: Adenopatia de causa infecciosa local. Quiste branquial complicado.
Tumor de la glandula submandibular. Linfoma. Metastasis.

Comentario final: El quiste linfoepitelial cervical es una anomalia del desarrollo del aparato
branquial. El quiste del segundo arco es el mas frecuente. Su aparicion es muy rara, por lo que en su
diagndstico diferencial se deben incluir lesiones tumorales benignas y malignas en la pared de la
faringe. La mayoria son asintomaticos y se suelen diagnosticar en la edad preescolar o en la
infancia, coincidiendo con una infeccién del tracto respiratorio superior. Ocasionalmente se
fistulizan e infectan. El tratamiento debe ser la extirpacion quirtrgica completa del quiste via
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externa cervical para evitar recidiva de la lesion.
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