Semergen. 2019;45(Espec Congr 1):396

Medicina de Familia :

AT
e

(; Medicina de Familia. SEMERGEN

“" SEMERGEN

7=

XN

http://www.elsevier.es/semergen

424/3265 - CUANDO LAS COSAS NO SON LO QUE PARECEN...

C. Ferndndez Gonzdlez, M. Tierno Ortega, M. Moriano Garcia y A. Gutiérrez Rivero

Médico de Familia. Centro de Salud Camp de 1&#39Arpa. Barcelona.

Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 47 afnos, con antecedentes de melanoma operado, neumotorax
espontaneo y colelitiasis. Acudid a consulta de medicina de familia para seguimiento de la baja
laboral por colecistectomia. Habian pasado 12 dias desde la cirugia, y la paciente no presentaba
clinica digestiva ni fiebre y afirmaba buena tolerancia oral. Sin embargo, explicaba astenia y
malestar inespecifico. Habia realizado recientemente visita postoperatoria con cirugia general y
analitica de control, sin objetivar alteraciones. Como médico de familia, se decidi6 revalorar
integralmente a la paciente por clinica no explicada tras la cirugia. Ademas, conocer a la paciente y
saber qué acostumbraba a minimizar los sintomas, refuerza la decision de incidir en la busqueda de
la causa del malestar. La anamnesis ampliada no permitia orientar el diagnostico.

Exploracion y pruebas complementarias: Tension arterial 152/97 mmHg, frecuencia cardiaca 98
lpm, saturacién de oxigeno en aire ambiente 98%, temperatura 36,4 °C. Paciente con estado general
conservado, normocoloreada y normohidratada. Exploracion cardiaca normal. En la exploracion
respiratoria destacaba hipofonesis en hemitorax derecho. Exploraciéon abdominal y neuroldgica sin
signos patoldgicos.

Orientacion diagndstica: Neumotorax espontaneo.
Diagnoéstico diferencial: Derrame pleural, anemia, absceso oculto.

Comentario final: El conocimiento de la paciente por parte del médico de familia y el abordaje
integral ante la sintomatologia referida, conducen a una revaloracion que permite el diagnostico
definitivo: un neumotdrax que debuta de forma atipica y poco sintomatica.
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