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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 63 aflos con antecedentes de hipertension arterial, esteatosis
hepatica metabdlica y habito endlico de riesgo (23 UBE/semana), sin exposicion a toxicos.
Medicacion: bisoprolol, hidrosaluretil, acido félico, hidroferol. Actualmente asintomético, es enviado
para la realizacidon de ecografia en atencion primaria por persistencia y empeoramiento de perfil
hepético en analitica de control.

Exploracion y pruebas complementarias: Buen estado general, constantes mantenidas. A nivel
abdominal, hepatomegalia no dolorosa de tres traveses, sin ascitis ni masas. Analitica sangre:
Destaca VCM 103, plaquetopenia 103.000, TG 269, CT 252 (LDL 159), BT 1, AST 89, ALT 68, GGT
501, FA 91. Serologias viricas negativas. Radiografia de térax sin alteraciones. Ecografia abdominal:
lesién redondeada de 4,3 x 5,8 x 5,3 cm, isoecogénica con halo anecoico, sin captacion al doppler
color, en segmento V del 16bulo hepatico izquierdo. Vias biliares intrahepaticas no dilatadas.
Conclusion: lesiéon ocupante de espacio (LOE) hepatica.

Orientacion diagnostica: LOE hepética. Persiste asintomatico. Pendiente de realizacion de andlisis
con alfafetoproteina y de arteriografia con TAC abdominal preferente.

Diagnostico diferencial: Hepatocarcinoma, colagiocarcinoma intrahepatico, hepatoblastoma,
metastasis hepatica, angiosarcoma, tumores hepaticos benignos, lesiones hepaticas
pseudotumorales, quistes hepaticos, abscesos hepaticos, lesion de causa farmacoldgica.

Comentario final: La ecografia es el primer estudio radioldgico que se realiza en un paciente con
una lesion de masa hepética, determinando si es quistica o sélida y si las vias biliares intrahepaticas
estan dilatadas, siendo la prueba radioldgica més econdmica y accesible. Finalmente, el diagndstico
definitivo depende de que se demuestren las caracteristicas histoldgicas tipicas del tumor. El hecho
de disponer de ecografo en el centro de atencion primaria y tener personal cualificado ha sido
determinante para facilitar el diagnostico y abordaje precoz.
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