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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 49 aifios de edad sin antecedentes de interés, fumador de 20
cigarrilos/dia, que acude por episodio de hematuria macroscopica. Asintomatico.

Exploracion y pruebas complementarias: TA: 103/70 mmHg. Fc 70 Ipm. T2 36,6 °C. C y C: sin
bocio ni adenopatias. AC: ritmica, sin soplos o extratonos. AP: MVC sin estertores. Abdomen: Ruidos
hidroaéreos +, blando y depresible, no dolor y defensa a la palpacion superficial y profunda sin
irritacion peritoneal. No palpamos masas ni megalias. MMII: sin edemas, no signos de TVP.
Realizamos una ecografia abdominal completa, ya que ante toda hematuria en paciente fumador
debemos sospechar cancer de vejiga. En la ecografia se presencié tumoracion vesical. Se decide
derivar a urologia de forma preferente, el paciente fue al Hospital Puerta de Hierro.

Orientacion diagnodstica: Tumoracion vesical, ya que es un paciente fumador.

Diagnéstico diferencial: Infecciones del tracto urinario. Coagulopatias. Medicamentos que tifien la
orina (ej. rifampicina), carotenos. Sustancias quimicas en su trabajo.

Comentario final: Importancia de ayudarse de pruebas complementarias (en este caso ecografia)
para adelantar diagnoésticos. Ejemplo de buena coordinacion entre especialista-médico de atencion
primaria pese a que el paciente no acuda al hospital de referencia.
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