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Resumen

Descripcion del caso: Varon de 49 afnos que acudid por erecciéon mantenida de 22 horas de
evolucion, que se acompanaba de dolor progresivo que no calmaba con antiinflamatorios. No
cambios de coloracidn ni signos de isquemia. Negaba haber tomado farmacos o sustancias que
pudiesen explicar el cuadro.

Exploracion y pruebas complementarias: Auscultacion cardiaca ritmica y sin soplos. Ereccion
peneana completa y dolorosa, sin signos de necrosis. Glande y cuerpo esponjoso flacidos. Analitica
basica con hemograma, coagulacion y bioquimica sin alteraciones. Gasometria de cuerpos
cavernosos: destacaba acidosis con hipercapnia e hipoxia, con sangre de coloracion oscura, que
orientaba a origen isquémico (pH 6,93, pCO2: 88, p02: 22).

Orientacion diagnostica: Priapismo de perfil isquémico.
Diagnostico diferencial: Priapismo isquémico, priapismo no isquémico.

Comentario final: La erecciéon peneana se consigue debido a la relajacion del musculo liso
arteriolar, que comprime el retorno venoso y causa el llenado de los cuerpos cavernosos.
Consideraciones clinicas: A partir de las 4 horas hay dafio tisular, pudiendo causar tras 24 horas
disfuncion eréctil. Hay que evaluar la duracion de la ereccion y la causa. Facilitar la contraccion con
hielo local y gasometria venosa para diferenciar entre isquémico y no isquémico (debido a fistulas de
causa traumatica). El tratamiento en el de origen isquémico consiste en una inyeccidon de adrenalina
intracavernosa solo o tras vaciamiento con drenaje, mientras que el no isquémico solo precisa
observacion domiciliaria.
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