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424/3434 - UN TRAUMATISMO PENEANO
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Resumen

Descripción del caso: Varón, 41 años. Acude al punto de atención continuada (PAC) por
traumatismo peneano. No alergias médicas conocidas. No medicación habitual. No enfermedades
conocidas.

Exploración y pruebas complementarias: Consciente, cooperador, afebril, eupneico. Abdomen
blando, depresible, no doloroso a presión. Pene edematoso y doloroso a palpación. Uretrorragia y
hematoma en cara lateral izquierda del pene. Resto de exploración física anodina. Ecografía
peneana: hematoma peneano (4 × 2,5 × 1,3 cm de diámetro) en cara inferolateral izquierda del pene
a nivel de tercio proximal (base), adyacente al cuerpo cavernoso ipsilateral, en el que se observa una
pequeña solución de continuidad de la túnica albugínea de 0,4 cm de diámetro. Eco-doppler: arteria
cavernosa izquierda con flujo presente, con fuga de sangre que se dirige a la solución de continuidad
descrita, compatible con sangrado arterial activo.

Orientación diagnóstica: Rotura de cuerpos cavernosos. Rotura de uretra.

Diagnóstico diferencial: Con la historia clínica y la exploración física en atención primaria
podemos hacer un adecuado diagnóstico clínico.

Comentario final: Destacamos el caso por la baja incidencia de este tipo de traumatismo, por ser
una fractura de pene atípica y por la facilidad de diagnóstico desde atención primaria de estos
traumatismos. La más frecuente es la fractura de cuerpo cavernoso unilateral, sin incluir uretra.
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