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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 51 anos. No AMC. Sin habitos téxicos. En tratamiento con
irbesartan por HTA (75 mg/dia). Acude refiriendo cansancio. Actualmente en tratamiento con hierro
oral desde hace 6 meses por ferropenia.

Exploracion y pruebas complementarias: AF: padre fallecido por neoplasia gastrica y madre
fallecida con DM1. AP: rizartrosis. Anemia crénica. Microquiste tiroideo. Helicobacter pylori tratado.
HHD de 3 cm. Ante el caso del cansancio mantenido a pesar del tratamiento 6ptimo con hierro oral
se realiza analitica sanguinea que proporciona escasa informacién. Se pide proteinograma:
bisalbuminemia.

Orientacion diagnostica: Bisalbuminemia. Ferropenia mantenida.

Diagnostico diferencial: En este caso y debido a los antecedentes expuestos anteriormente
tendriamos que pensar en distintas patologias que afecten al metabolismo o absorcién del hierro. La
presencia de esta patologia también se ha descrito en varios procesos patolégicos como la DM, el
sindrome nefrético, la enfermedad hepatica, el mieloma multiple, entre otros.

Comentario final: La bisalbuminemia es una alteracion de la albumina sérica en la que aparece un
tipo adicional de ella en proteinograma. Puede ser congénita y adquirida. Congénita: mutaciones
hereditarias muy raras; puede heredarse autosémica dominante (frecuencia 1:1.000 a 1:10.000).
Adquirida (transitoria) como ocurre en el tratamiento con betalactdmicos a altas dosis o en la
pancreatitis cronica asociadas a fistula. No posee significancia clinica excepto en hipertiroxinemia
disalbuminémica familiar e hipertriiodotironinemia donde se altera la uniéon de hormonas tiroideas a
Albimina. También hay casos de alteracion en la unién de esteroides.
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