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Resumen

Objetivos: Actualmente los ictus isquémicos presentan como opcién terapéutica la trombectomia.
La edad ha dejado de considerarse criterio de exclusion, dejando paso al mRankin del paciente. Sin
embargo, sabemos que la comorbilidad aumenta con la edad y que esta si es criterio de exclusion
para muchos estudios. Nuestro objetivo ha sido analizar resultados de trombectomia en mayores de
85 anos, comparandolos con los de entre 80 y 84 afos.

Material y métodos: Analizamos las trombectomias realizadas en nuestro centro entre abril 2010 y
marzo 2022 en mayores de 80 afios. Evaluamos epidemiologia, NIHSS, participacion en ensayos
clinicos, ASPECTS, recanalizacion y tiempos de tratamiento, mRankin al alta y en 3 meses; siempre
comparando el grupo de pacientes entre 80 y 84 afios con el de 85 en adelante.

Resultados: Encontramos grupos homogéneos en cuanto a mRankin basal, la prevalencia de
factores de riesgo o el ictus previo. La fibrilacion auricular fue mas prevalente en los mayores (42,2
vs. 35,5%) aunque sin diferencias significativas y con uso similar de anticoagulantes. La
recanalizacion exitosa se consiguio en un 79%, sin diferencias respecto a pacientes mas jovenes. El
mRankin menor o igual a 2 se consigui6 en un 29,8%, sin diferencia significativa entre los dos
grupos.

Conclusion: Los pacientes con edad avanzada sometidos a trombectomia presentan
mayoritariamente sexo femenino y factores de riesgo cardiovascular. Se consiguen recanalizacion
alrededor del 80% y la independencia funcional en casi el 30% de los pacientes. Sin embargo, entre
este grupo de pacientes la edad no parece ser un factor determinante en los parametros analizados.
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