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Resumen

Objetivos: Evaluar la efectividad y tolerabilidad del perampanel como primer add-on en pacientes
pediatricos con distintos tipos de epilepsia infantil.

Material y métodos: Estudio observacional descriptivo tipo serie de casos. Se incluyen un total de
17 pacientes pediatricos con epilepsia infantil a los que se les afiade perampanel como primera
terapia adyuvante para el control de su enfermedad en el tltimo afo. Los pacientes se han evaluado
en consultas programadas de forma periddica para valorar la efectividad y seguridad.

Resultados: La poblacion del estudio incluye 17 pacientes (poblacidn de seguridad) con edades
comprendidas entre los 6 meses y 14 afos, con crisis focales y/o generalizadas. Tras la introduccion
de perampanel, 11 pacientes continian en tratamiento. En 6 pacientes se retiré perampanel durante
el primer mes de tratamiento debido a la apariciéon de efectos secundarios. El efecto adverso mas
frecuente ha sido el trastorno de conducta. De los 11 pacientes en tratamiento (poblacién de
efectividad) 8 han sido respondedores (reduccioén de = 50% de la frecuencia de crisis) incluyendo 4
pacientes libres de crisis. Ademas, 5 pacientes simplificaron el tratamiento y actualmente estan en
monoterapia con perampanel. Los 6 restantes contintian con perampanel asociado a un segundo
antiepiléptico, como levetiracetam o &cido valproico.

Conclusion: El 72% de la poblacién de efectividad ha presentado buena respuesta al tratamiento.
La dosis media en los pacientes respondedores ha sido de 4 mg. Esto demuestra la efectividad del
perampanel como primera terapia afiadida en la epilepsia infantil, consiguiendo una mejoria notable
del control de la enfermedad.
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