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Resumen

Objetivos: Descripcion de un caso clinico de afectacion de hipogloso aislado, algo inhabitual en la
practica clinica diaria.

Material y métodos: Mujer de 32 afios sin antecedentes que acude a urgencias por notar una
sensacion extrana en lengua de 24 h de evolucion. A la exploracion se evidencia atrofia y
fasciculaciones en la hemilengua izquierda, asi como una desviacion hacia la izquierda con la
protrusion lingual, sin otras alteraciones; hallazgos compatibles con una paresia del hipogloso
aislado. Refiere un cuadro similar hace mas de un afo, por el que no consulto.

Resultados: Se solicita bateria de pruebas complementarias entre las que se incluyen RM craneal,
RM de columna cervical y cuello sin alteraciones, angioRM que no mostré anomalias vasculares, y
radiografia de torax anodina. El estudio citobioquimico, microbioldgico y serolégico del LCR fue
normal, no se detectaron bandas oligoclonales. El EMG descart6 enfermedad de motoneurona. La
analitica general, las serologias bacterianas y virales, la electroforesis de proteinas, los marcadores
tumorales y la ECA no mostraron alteraciones. En el estudio de autoinmunidad se evidenciaron ANA
positivos a titulo muy alto (1/1.280) con resto de perfil de autoinmunidad normal. Pendiente de
resultados de anticuerpos onconeuronales.

Conclusion: El diagndstico diferencial de la paralisis aislada del hipogloso descrito en la literatura
es amplio, pudiendo destacar la etiologia neoproliferativa, traumadtica, autoinmune e infecciosa como
lo mas prevalente. Presentamos el caso de una paciente con esta afectacion, con hallazgos hasta el
momento sugestivos de etiologia autoinmune como la mas plausible, a falta de completar el estudio.
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